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Reprise des activités lundi 16 septembre UNSS 2013/ 2014

HORAIRES ET ACTIVITES

LUNDI 12H15/12H55 : BOXE FRANCAISE

MARDI 12H15/12H55 : Sports collectifs(minimes)

DANSE

MERCREDI 13H00 / 14H30 : TENNIS

BOXE FRANCAISE

TENNIS DE TABLE

JEUDI 12H15 / 12H55 : SPORTS COLLECTIFS(benjamins)
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VENDREDI 12H15 / 12H55 : FITNESS

( Step, Renforcement musculaire, Zumba, LIA...)
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