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FITNESS vendredi 12h45-13h30

Vous pourrez trouver les chorégraphies de Zumba travaillées a I'unss sur Youtube.

Les titres :

Zumba Waka waka de Lindsay Jay

Zumba Balada boa Arc en ciel

Zumba ha zumba ha DJ Mam's

Mme Guénais
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