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L'ADA Blois vient au collège !

À l'invitation du Conseil départemental du Loir-et-Cher, les joueurs professionnels de l'ADA Blois viendront présenter
la réalité des sportifs professionnels aux élèves de 5e du collège : Entraînement, nutrition, pratique de l'anglais...
tous les aspects seront présentés.

Programme de la journée :
 10 h 30 : Accueil café dans le restaurant scolaire
 11 h 00 : Prises de parole et présentation de l'équipe de l'ADA au gymnase
 11 h 45 : Déjeuner dans le restaurant scolaire
 13 h 00 : Lancement des ateliers
 16 h 00 : Moment de dédicaces avec les joueurs
 16 h 30 : Fin de la journée
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