Championnat de france de savate boxe frangaise

http://clg-rene-cassi n-ouzouer-le-marche.ti ce.ac-orleans-tours.fr/eval/spip.php?article1107

Championnat de france de

savate boxe francaise

- Pédagogie - UNSS -

1 :
! ‘ o . | ﬂl‘
LE PO = Date de mise en ligne : dimanche 13 avril 2014

Depirer b Hanshi

Copyright © Collége René Cassin - Tous droits réservés

Copyright © College René Cassin Page 1/2


http://clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article1107
http://clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article1107

Championnat de france de savate boxe frangaise

Le mercredi 19 Mars, cing éléves du colléges se sont rendus pour trois jours & Fontenay le Fleury (78) dans le cadre
des championnats de france UNSS de savate boxe francaise.

lls reviennent avec une expérience de compétition d'ampleur (plus de 230 boxeurs de toute la france) avec la
possibilité d'avoir pu rencontrer des adversaires de leur age et de leur catégorie.

lIs terminent 8iéme sur 11 équipes engagées dans la compétition de la catégorie minime en équipe d'établissement.

lls ont eu I'occasion de découvrir également la savate forme, une pratique de fitness qui prends appui sur des
gestes techniques de la boxe francaise, la canne de combat, une pratique d'opposition tres stylisée utilisant des
batons appelés canne et de boxer face a trois championnes (équipe de france féminine de savate) qui se sont
prétées au jeu aprés avoir fait une démonstration de haut niveau.

Bravo a Tommy Francois, éléve de 6iéme du college pour son implication en tant que jeune officiel lors de la
compétition et a Chloé, Kelly, Dylan et Amandine, éléves de quatriéme qui ont boxé durant cette compétition.
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