
Suivi du gaspillage alimentaire

COLLEGE RENE CASSIN

Date

Nombre 

de repas 

servis

Menu
Epluchures 

(facultatif)

Repas non 

servis et jetés

Restes 

alimentaires
Pain

19/11 464 Menu des élèves 5,03 2,29 14,96 1,66 19 41 -74,25 -64,57%

20/11 458 Menu classique 0,00 7,61 30,26 0,53 38 84 -31,16 -27,09%

22/11 450 Menu des chefs 2,87 4,08 24,31 0,38 29 64 -51,08 -44,41%

23/11 454 Menu classique 0,00 0,10 38,69 0,08 39 86 -29,38 -25,55%

0 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

0 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

0 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

0 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

Total 1826 7,90 14,07 108,22 2,65 124,94

Moyenne 457 1,98 3,52 27,06 0,66 15,62 68 -46,58 -40,50%

Estimation à la semaine (4 repas) 8 14 108 3 62

Estimation annuelle (pour 140 repas) 277 493 3788 93 2187

Poids annuel estimé de biodéchets (Kg) 4650

Poids en Kg

Poids total du 

gaspillage 

alimentaire (repas 

non servis et jetés + 

restes alim. + pain)

Gaspillage 

alimentaire  

par personne 

(en g)

Ecart à la moyenne 

nationale concernant le 

gaspillage alimentaire 

dans les collèges (115 g / 

pers)

>135 g/pers

En cuisine
Au niveau de la dépose 

plateau

< 115g/pers

115< … <135 g/pers
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Constat: Les élèves qui gaspillent le plus de nourriture sont les filles de 4ème - 3ème je suppose que c'est du à l'envie de garder une certaine 

silhouette. Et je note aussi qu'il y a beaucoup de déchets repas non servi.
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