
 
 
 
 
 
 
 

 

Semaine du 25 mai au 29 mai 
 

Lundi 25 mai Mardi  26 mai Jeudi  28 mai Vendredi  29 mai 

Férié 
 

Concombre vinaigrette 
Carottes râpées 

Tomates mozzarella 
 

Escalope de veau* à 
l’ancienne 

Ou Sauté de veau* 
Pommes noisette 

 
Fromage 

 
Poire au chocolat 

Ou  
Pêche au coulis de fruits 

rouges 

Pastèque 
Salade verte au thon 

Salade Bistrot 
 

Emincé de dinde* à la 
provençale 

Haricots verts 
 

Fromage 
 

 Donut’s sucré  
ou Beignet abricot 

     

Croisillon emmental 
Feuilleté hot dog 

 
 

Filet de colin sauce 
beurre citron 

Beignet de brocolis 
 
 

Yaourt ou Fromage 
 
 
 

Fruit au choix 
 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24. Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.

 



 

 

 

            Semaine du 01 juin au 05 juin 
 

Lundi 01 juin Mardi 02 juin Jeudi 04 juin Vendredi 05 juin 

Assortiment de 
charcuterie artisanale* 

 
 
 

Courgette ou Tomates 
farcie 

Semoule 
 
 
 

Yaourt ou petit suisse 
 

Fruit au choix 

Asperges à la crème 
Betteraves rouges/maïs 

Haricots verts vinaigrette 
 

Bœuf* aux carottes 
Ebly 

 

 
 

Fromage 
 

Fruits au choix 

Salade de gésiers 
Salade grecque 

Radis au beurre ½ sel 
 
 
 

Aiguillette* de poulet 
tandoori 

Poêlée indienne 
 
 

Fromage 
 

Tarte pomme rhubarbe 
Clafoutis aux cerises 

Salade roquefort noix 
Salade de tomates 
Salade de chèvre 

 
 
 

Spaghettis à la 
bolognaise 

 

 
Fromage 

 
Compote 
Biscuits  

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Féculents                   Crudités                     Protéines                      Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 



 
 
 

Semaine du 08 juin au 12 juin 

 
Lundi 08 juin Mardi 09 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin 

Taboulé 
Salade piémontaise 

Salade de riz 
 
 

Cervelas orloff 
Lentilles* 

 
Velouté fruix 

 
Fruit au choix 

Pastèque 
Melon 

Pamplemousse 
 

Fajitas de poulet 
Salade verte/potatoes 

 

 
Fromage 

 
Barre glacée 

Salade mixte 
Carottes râpées 

Concombres sauce 
bulgare 

 
Pavé de truite 

Pommes vapeur/poêlée 
ratatouille 

 
Fromage 

 
Mousse choco-noisette 
Pot de crème spéculoos 

Navets à la crème 
Macédoine au thon 
Betteraves mimosa 

 
Veau* marengo 
Tortis tricolores 

 
 

Fromage 
 

Fraises à la chantilly 

 
Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24. Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 



 

 

Semaine du 15 juin au 19 juin 

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin 

Radis au beurre ½ sel 
Salade 

tomates/concombres 
Salade verte au gruyère 

 
Moussaka 

Ou  
Chili con carne 

Riz 

                   
Fromage 

 
Fruits au sirop 

 

Jambon de montagne 
Saucisson sec 

Terrine de jambon 
persillée 

 
Poêlée de colin à la 

provençale 
Choux fleur/pomme de 

terre* 
 

Faisselle* ou fromage 
blanc* 

 
Fruit au choix 

Salade coleslaw 
Pastèque 

Tomates/fêta 
 
 
 

Steak haché 
Petits pois/carottes 

 
Fromage 

 
Glace de la ferme* 

 

Œufs mayonnaise 
Maquereaux à la moutarde 

Rillettes de thon 
 
 
 

Sauté d’agneau* 
Semoule/légumes couscous 

 
Yaourt bio 

 
Fruit au choix 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 

 



 

   Semaine du 22 juin au 26 juin 

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Jeudi 25 juin Vendredi  26 juin 

Melon 
Pastèque 

Pamplemousse 
 

Emincé de dinde kebab 
Frites 

 
Fromage « petit troo »* 

 
Ile flottante 

Ou 
Crème caramel 

 

Macédoine/jambon 
Asperges à la crème 
Fond d’artichaut garni 

 
 

Rôti de porc* 
Tomate provençale/purée 

 
Fromage 

 
Fraises* au sucre 

 

Salade bistrot 
Salade de gésiers 

Salade de chèvre chaud 
 
 

Cuisse de poulet* rôtie 
Pâtes 

 
Fromage 

 
Tarte aux pommes maison 

 

Assortiment de 
charcuterie* 

Surimi sauce coktail 
Oeuf mayonnaise 

 
Croque monsieur 

Salade verte ou Haricots 
verts 

 
Fromage ou Yaourt 

 
Crème Mont Blanc 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus(*) 

Protéines   Féculents  Crudités  Cuidités  Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 

 

 



 

 

  Semaine du 29 juin au 03 juillet 
 

Lundi 29 juin Mardi 30 juin Jeudi 02 juillet Vendredi 03 juillet 

Salade verte au thon 

Salade de tomates 

Concombres sauce 
bulgare 

 

Emincé de bœuf à la 
ciboulette 

Pomme de terre gratinée 

 

Fromage 

 

Compote 

Quiche lorraine 

Feuilleté hot dog 

 

 

Filet de poisson Meunière 

Epinards/Riz 

 

 

Fromage ou Yaourt 

 

Fruit au choix 

Melon  

Pastèque 

 

Crousti fromage à 
l’emmental 

Haricots verts 

 

Fromage 

Gâteau breton 

 

Salade 
tomate/concombre 

Carottes râpées 

Salade verte 

 

Lasagne bolognaise 

 

Fromage ou Yaourt 

 

Fruit au sirop 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus(*) 

Protéines   Féculents  Crudités  Cuidités  Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 



 


