
Menu du 03/01 au 06/01Menu du 03/01 au 06/01

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)

Protéines Féculents Crudités Cuidités Laitages
Responsable : Mme TESSIER 02.54.82.42.24. Les menus sont susceptibles de changement

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orléans-tours
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Concombre vinaigrette
Carottes râpées 
Salade d’endives

***
Dos de Cabillaud 

sauce beurre/citron
Pomme de Terre 
vapeur*/Brocolis

***
Fromage

Entremet Vanille ou Chocolat
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Salade verte au Thon
Salade Bistrot

Chou Blanc aux Lardons
***

Lasagnes à la Bolognaise 
ou au chèvre-épinard

***
Fromage ou yaourt

Coupelle de compote


