
Semaine du 26 mai au 30 mai 2014

Lundi 26 mai Mardi 27 mai Jeudi 29 mai Vendredi 30 mai

Pastèque
Melon vert

Melon jaune

Bœuf bourguignon*
Coquillette

Fromage

Fruits au sirop

Crêpe emmental
Crêpe jambon / fromage

Filet de colin lieu
Pomme de terre vapeur

Courgette

Fromage ou yaourt

Fruit au choix

Férié

Chou blanc au gouda
Salade tomates/concombres

Carottes râpées aux poivrons

Pizza
Salade verte

Fromage

Glace de « la Ferme »*
Gavotte ( crêpes dentelle)

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)

Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages 

Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement
Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr

 

 



Semaine du 02 juin au 06 juin 2014

Lundi 02 juin Mardi 03 juin Jeudi 05 juin Vendredi 06 juin 

Assortiment de charcuterie
artisanale*

(Pâté, Rillettes, Saucisson ail)

Boul'agneau / merguez
Semoule/Légumes couscous

Yaourt « les 2 vaches »*

Fruit de saison*

Betteraves rouges
Navets à la crème

Champignons à la grecque

Veau marengo*
Carottes / Ebly

Fromage

Fruit au choix

Melon*
Pastèque

Pamplemousse

Cuisse de poulet rôtie*
Haricots verts

Fromage

Danette
Biscuits

Salade de Chèvre chaud
Salade de gésiers

Salade Bistrot

Poêlée de Poisson à
l'espagnole

Riz

Fromage

Liégeois de fruits

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)
Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages 

Responsable     : Mme TESSIER      02.54.82.42.24     . Les menus sont susceptibles de changement  
Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr

 

 



Semaine du 09 juin au 13 juin 2014

Mardi 10 juin Mercredi 11 juin Jeudi 12 juin Vendredi 13 juin 

Entrée chaude au choix

Sauté de Porc*
Salsifis

Yaourt à boire

Nectarine

Pastèque /Melon*

Lasagnes bolognaise

Fromage ou yaourt

Coupelle de compote
biscuit

Avocat en salade
Salade de tomates

Émincé de poulet à la
Brésilienne

Haricots rouges / Riz

Sorbet Ananas/ Mangue
Flan Noix de coco

Asperges à la crème
Champignons à la grecque

Betteraves rouges

Sauté d'agneau* au curry
Boulgour ou Flageolets

Fromage

Fraises chantilly

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)
Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages 

Responsable     : Mme TESSIER      02.54.82.42.24     . Les menus sont susceptibles de changement  
Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr

 

 



Semaine du 16 juin au 20 juin 2014

Lundi 16 juin Mardi 17 juin Jeudi 19 juin Vendredi 20 juin 

Assortiment de crudités
(sauce fromage blanc ou

vinaigrette)

Hachis Parmentier

Fromage

Poire au chocolat
Pêche au coulis de fruits

rouges

Jambon de pays
Rosette

Pâté en croute

Blanquette de la mer
Pommes de terre / Brocolis

Fromage blanc ou Faisselle
« Petit troo »*

Fruit au choix

Carottes râpées
Salade de Tomates

Salade Bistrot

Fajitas (bœuf/poulet)
Salade/Potatoes

 
Fromage

Glace bio du Perche*
Palets Bretons*

Jambon persillé
Terrine de poisson au surimi

Œufs mayonnaise

Rôti de veau*
Purée de carottes

Actimel

Fraises / Cerises

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)
Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages 

Responsable     : Mme TESSIER      02.54.82.42.24     . Les menus sont susceptibles de changement  
Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr

 

 



Semaine du 23 juin au 27 juin 2014

Lundi 23 juin Mardi 24 juin Jeudi 26 juin Vendredi 27 juin 

Melon
Pastèque

Concombres à la crème

Escalope de dinde viennoise
Lentilles*

Fromage

Entremet chocolat ou
Spéculoos

Haricots verts vinaigrette
Navets à la crème
Betteraves mimosa

Brochette de porc*
Boulgour / ratatouille

Fromage

Pêche / nectarine

Salade Bistrot
Salade de chèvre chaud

Pâtes à la bolognaise*

Fromage

Profiteroles

Tomates Mozzarella
Concombres à la crème

Croque monsieur
Haricots verts 
ou Salade verte

Fromage

Mousse choco/noisette

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)
Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages 

Responsable     : Mme TESSIER      02.54.82.42.24     . Les menus sont susceptibles de changement  
Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr

 

 



Semaine du 30 juin au 04 juillet 2014

Lundi 30 juin Mardi 01 juillet Jeudi 03 juillet  Vendredi 04 juillet 

Salade paysanne
Tomates / Fêta

 
Steak haché

Frites

Fromage

Compote

Taboulé
Salade de riz

Dos de colin sauce beurre
citron

Duo de choux

Fromage ou petits suisses

Fruit de saison

Melon 
Pastèque

Pamplemousse

Galopin de veau sauce
tomate

Tortis tricolores

Fromage

Pâtisserie au choix

Assortiment de charcuterie

Wings de poulet
Poélée Méridionale

Yaourt ou fromage

Nectarine

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)
Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages 

Responsable     : Mme TESSIER      02.54.82.42.24     . Les menus sont susceptibles de changement  
Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr


