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Menu du 3 au 7 Avril 2017     

JEUDI 

Salade Bistrot 

Tomate/mozzarella 

Duo carottes/céleri 

Piccatas de Poulet citron/basilic 

Poêlée de légumes verts 

Fromage 

Pancakes 

 sauce caramel/chantilly 

VENDREDI 

Crêpe au fromage 

Panier emmental 

Dos de Cabillaud sauce 

hollandaise 

Chou-fleur/Riz 

Fromage ou Yaourt 

Fruit au choix 

 

* 

Protéines         Féculents      Crudités

           Cuidités          Laitages  

LUNDI 

Salade verte au Thon 

Salade de Tomates/concombres 

Trio de chou 

Bœuf à la Provençale* 

Pommes noisettes 

Fromage 

Crumble Poire/Chocolat ou 

Pomme 

MARDI 

Carottes râpées/maïs 

Concombres vinaigrette 

Salade Verte garnie 

Raviolis 

 ou Cassoulet 

Fromage ou Yaourt 

Coupelle de compote 

 

* * 


