
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Semaine du 06 avril au 10 avril 
 

Lundi 06 avril Mardi  07 avril Jeudi  09 avril Vendredi  10 avril 

Férié 

 

 

Feuilleté hot dog 
Allumette à l’emmental 

 
 

Saumonette sauce 
Hollandaise 

Riz/Carottes rondelles 
 
 

Fromage blanc ou 
Faisselle (petit troo*) 

 
Fruit au choix 

Concombres à la crème 
Carottes râpées au maïs 

Salade Bistrot 
 

Escalope de dinde 
viennoise 

Courgettes poêlées 
Coquillettes 

 
Fromage 

 
 

Flan pâtissier 
Lingot Créole 

Betteraves mimosa 
Asperges à la crème 
Poireaux vinaigrette 

 
Hachis Parmentier de 

Canard 
Ou Tartiflette 
Salade verte 

 
Velouté Fruix 

 
 

Fruit au choix 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.

 



 

 

            
 
            Semaine du 13 avril au 16 avril 

 
Lundi 13 avril Mardi 14 avril  Jeudi 16 avril  Vendredi 17 avril  

Salade Grecque 
Trio chou/jambon/comté 

Salade Coleslaw 
 

Steak haché 
Frites/Tomate provençale 

 
 

Yaourt ou Petit Suisse 

 
 

Compote 
 

Champignon à la 
Grecque 

Maïscédoine au thon 
Navets à la crème 

 
Veau* Marengo 

Pomme de terre vapeur* 
Champignon 

 
 

Fromage 
 
 

Fruit au choix 

Salade de chèvre chaud 
Salade de gésiers 

Salade Bistrot 
 

Aiguillette de poulet* à la 
crème* 

Haricots verts 
 

Fromage 
Animation glaces* de la 
Ferme * 

Tomates/Fêta 
Radis au beurre ½ sel 

Salade mixte 
 

Chipolatas* 
Purée 

 
 
 

Fromage 
 
 

Poire au sirop 
Salade de fruits 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Féculents                   Crudités                     Protéines                      Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 



 
 

 

 
                       Semaine du 20 avril au 24 avril  

 

Lundi 20 avril Mardi 21 avril Jeudi 23 avril Vendre di 24 avril 
Salade de pâtes 

Taboulé 
Salade de riz 

 
 

Rôti de Porc* 
Poêlée Campagnarde 

 
 

Yaourt 

  
 

Fruit au choix 

Salade d’endives 
Concombres Vinaigrette 

Pamplemousse 
 
 

Sauté de dinde* 
Beignets de courgettes 

 
 

Fromage ou Yaourt 
 
 

Mousse au chocolat  
Palet Breton 

Salade/œuf/maïs 
Carottes râpées aux 

poivrons 
Céleri rémoulade 

 
Poisson blanc à la 

Bordelaise 
Ebly 

 
Fromage « petit troo »* 

 
Tarte aux pommes 

« maison » 
Tarte au citron 

meringuée 

Radis au beurre ½ sel 
Tomates/Concombres 

Salade Bistrot 
 

Bœuf * Bourguignon 
Pâtes 

 
Fromage 

Fruits au sirop 
 
 
 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 



 

Semaine du 11 mai au 15 mai 
 

Lundi 11 mai Mardi 12 mai Mercredi 13 mai Jeudi 14 mai  
Vendredi 15 mai 

Pizza aux trois fromages 
Quiche Lorraine 

Flamenkuche 
 

Emincé de Dinde* 
Haricots verts 

 
 
 

Fromage 
 

 
Fruit au choix 

Carottes râpées au maïs 
Salade mixte 

Salade Tomates 
 

Pané de Cabillaud  
sauce ketchup 

Ebly/Chou-fleur 
 

Yaourt sucré ou 
aromatisé 

 
Crumble pomme ou 

poire chocolat 
 

Concombres* sauce 
Bulgare 

Radis* au beurre ½ sel 
Pastèque 

 
Boul’bœuf sauce 

provençale 
Pâtes 

 
Fromage 

 
Gâteau breton 

 
 
 
 
 

 
 

 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*) 

Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr 

 

 



                 Semaine du 18 mai au 22 mai 

Lundi 18 mai 
 

Mardi 19 mai Jeudi 21 mai Vendredi 22 mai 

 
 
 
 
 

 
Salade de chèvre chaud 

Salade de gésiers  
Salade verte au thon 

 
Hachis Parmentier de 

canard ou Cuisse de poulet* 
Purée 

  
Fromage « petit trôo »* 
 Eclair café ou chocolat 

ou Paris-Brest 

Asperges à la crème 
Betteraves mimosa 
Macédoine au thon 

 
Côte de porc* 

Poêlée 
ratatouille /Boulgour 

 
 

Fromage 
 
 

Fruit au choix 

Salade Grecque 
Salade Bistrot 

Salade Coleslaw 
 

Sauté de poisson frais 
Riz Basmati/Julienne 

Romesca 
 

Fromage 
 

Entremet 
chocolat/caramel 

Crème onctueuse à la 
vanille 

(Biscuits) 

Oeufs Mayonnaise 
Terrine de poisson 
Sardines au beurre 

 
Paupiette de dinde* 
Petits pois/Carottes 

 
 

Yaourt ou fromage 
Blanc* 

 
 

Fraises 
 

Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus(*) 

Protéines   Féculents  Crudités  Cuidités  Laitages  
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement 
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