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MENWU %4
[ undi 28 Mai Mardi 29 Mai Jeudiz1 Mai Vendredi 1 Juin
Pasteque Brocolis en vinaigre
Salade chevre chaud Melon Betteraves mimosa

Salade gésiers
Salade bistrot

Veau Marengo
Pates Farfalles

Fromage
Coupelles compote

Pamplemousse

Cordons bleu
Petits pois a la frangaise

Yaourt a boire
Gateaux au choix

Asperges d la creme

Steack haché
Frites

Yaourt ou petits suisse
Fruits aux choix

Crudités Cuidités

Protéine

Feéculent Laitage Friture

@Dcs fruits sont a votre clisposition tous lcsjours'é@

Kcsponsablc : Mme T essier

MCHUS consu]tables sur clg-rene-cassin~ouzouer~]e~marche.tice.ac~orleans~tours.xcr

02.54.82.42.24 | es menus sont susccptiblcs de clﬂangcmcnt




MENWU
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=
Lundi 4 Juin Mardi 5 juin Jeudi 7 juin Vendredi 8 Juin
Tomate mozzarella Asperges Salade grecque
Concombre vinaigrette Betteraves Pasteque Champighons a la grecque

Choux blanc aux lardons

Emincé de dinde au curry
Purée

Yaourt ou petits suisse

Crumble aux poires
Crumble au pommes

macédoines

Raviolis gratinés
Salade verte

Salade mixte

Dos de collin
Brocolis au beure persillé

Fromage

Mousse noisette

Fond d'artichaut garni
Poireaux vinaigrette

Boeuf braisé
Boulgour

Fromage
Fraise chantilly

ou | ,
Mousse chocolat avec % W&
Fromage biscuit w
Créme mont blanc
(parfums au choix)
Crudité Cuidité Proteine Feculent Laitage

Kcsponsablc : Mme T essier

02.54.82.42.24

Lcs menus sont susccPtib]cs de changcmcnt
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MENW X
Lundi 11 Juin Mardi 12 Juin Jeudi 14 Juin Vendredi 15 Juin
Salade concombre / tomate Jambon de montagne Trio de choux Macédoine / ceuf
Melon Salami Radis au beurre Betteraves rouge
Salade chévre chaud Saucisson sec Salade verte au thon Navet a la créme
Emincé de porc sauce aigre . . Cuisse de poulet Navarin d'agneau
douce Filet de Hoki a la Haricots verts Pates
Riz sauvage provengale
Poélée Ratatouille / Ebly Yaourt aromatisé Fromqge
Velouté fruits Tarte au citron meringué
Fromage Ou Gateaux basque Fruits au choix
Salade de fruits Fruit au choix
Salade d'agrumes
Crudité Cuidité Proteine Feculent Laitage

Des fruits sont a votre disPosition tous lcsjours

Kcsponsablc : Mme T essier 02.54.8242.24 | es menus sont susccPtib]cs de changcmcnt
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MENWU

Lundi 18 Juin Mardi 19 Juin Jeudi 21 Juin Vendredi 22 Juin
Tomate/feta Pasteque Salade grecque Asperges a la créme
Salade bistrot Melon Carottes rdpées Champignons a la grecque

Concombres sauce Bulgare
Sauté de veau
Pomme de terre et carotte
vapeur

Fromage

Entremets chocolat
Créme brulée

Pamplemousse

Cervelas ortoff
Lentilles

Fromage blanc
Ou

Faisselle

Coupelle de compote

Salade de gésiers

Filet de poisson pané
Epinards a la vache qui rit

Fromage
Crumble aux cerises

Ou
Tarte aux fruits

Poireaux vinaigrette

Pates a la carbonara

fromage
fraises au sucre

Crudité

Cuidité

Protéine

Feéculent Laitage

@\Dcs fruits sont a votre clisposition tous lesjow's'é@\

Kcsponsablc : Mme T essier

02.54.82.42.24 | _esmenus sont 5u5ccPtiblcs de changcmcnt
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MENW %4
Lundi 25 Juin Mardi 26 Juin Jeudi 28 Juin Vendredi 29 Juin

Radis au beurre % sel
Salade verte/ thon / mais
Tomate/mozzarella

Boul' agneau
Purée

Yaourt Bio

Ananas au sirop

Chorizo sur salade
Saucisson sec
Paté en croute

Brochette de dinde a
l'orientale
Légumes couscous /
semoule

Fromage

Fruits au choix

Pasteque
Concombre a la creme
Salade méli-mélo

Pavé de poisson ala
Bordelaise
Chou-fleur

Fromage

Eclair chocolat
Eclair café

Macédoine au thon
Fond d'artichaut garni
Haricots verts vinaigrette
Cétes de porc
Pomme de terre sautées

Actimel

Fruits au choix

Crudité

:@Dcs fruits sont a votre disposition tous lcsjm

Kcsponsablc : Mme T essier

Cuidite

Protéine

02.54.82.42.24

Feculent Laitage
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MENWU X
L undi 2 Juillet Mardi 3 Juillet Jeudi 5 Juillet Vendredi 6 Juillet
Tomate / Feta Salade piémontaise Melon
Salade de chevre chaud Taboulé Pasteque

Concombre vinaigrette

Wings de poulet Tex Mex
Frites

Fromage

Liégeois de fruits

Salade de riz

Filet de merlu blanc
Carottes au beurre persillé

Yaourt ou peftit suisse

Fruit au choix

Assortiment de viande
froide
Chips / salade verte

Fromage

Barre Glacé

3
bonnes
vacances

¥

Crudité

Cuidite

Protéine

Féculent

Laitage

@ﬁDes fruits sont a votre c]isposition tous lcsjouw:@\

Kcsponsablc : Mme T essier

02.54.8242.24

Lcs menus sont susccptiblcs de changcmcnt
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