
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Menu du 28 Mai au 1er Juin 2018 

LUNDI 
 

Pastèque 

Salade/ œuf poché 

Concombre* à la crème 

Veau marengo * 

Tortis tricolores 

Fromage  

Pêche au coulis de fruits rouges 

Ou Poires au chocolat 

 

MARDI 
 

Taboulé 

Salade de riz / thon 

Salade pommes de terre / hareng 

 

Poisson à la Napolitaine 

Poêlée ratatouille/Ebly 

Fromage ou Yaourt 

Fruit* au choix 

Protéines    cuidités           Féculents

     Crudités      laitages     

JEUDI 
 

Radis* au beurre ½ sel 

Tomates/mozzarella 

Salade au poulet 

Escalope viennoise* 

Gratin Pommes de terre/ 

courgette 

Fromage de chèvre * 

Charlotte aux fraises 

 Ou Tiramisu 

VENDREDI 
 

Sardine au beurre/ citron 

Pâté en croûte/Samoussas 

 

Sauté de poulet* 

Poêlée maraichère 

Yaourt de la « Ferme des 

Erusées » * 

Fruit au choix* 

Produits 

Locaux * 

Responsable : 

Mme TESSIER  

 02.54.82.42.24. Les menus sont 

susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-

cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-

orléans-tours 

 

Des fruits sont à 

votre disposition tous 

les jours 
 

Collège René Cassin  

Beauce La Romaine 



 Menu du 04 Juin au 08 Juin 2018 

 

LUNDI 

Rosette 

Jambon de montagne 

 

Semoule couscous/Tomates et 

courgettes farcies 

Yaourt ou petit suisse  

Fruit au choix* 

JEUDI 

Pastèque / Melon / 

Pamplemousse  

Emincé de dinde* mariné 

méditerranéenne 

Epinards  Haricots Verts  

Fromage 

Barre glacée 

 

MARDI 

Betteraves rouges * 

Chou-fleur vinaigrette 

Macédoine/ Œuf 

Bœuf * à la provençale 

Purée / carottes 

Fromage 

Cerises * 

VENDREDI 

Carottes râpées aux poivrons 

Salade mixte/ Salade bistrot 

 

Lasagnes bolognaise 

Raviolis 

Fromage* 

Compote (parfum au choix) 

 

Protéines    cuidités           Féculents  

   Crudités      laitages      

Produits 

Locaux * 

Responsable : 

Mme TESSIER  

 02.54.82.42.24. Les menus sont 

susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-

cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-

orléans-tours 

 

Des fruits sont à 

votre disposition tous 

les jours 
 

Collège René Cassin  

Beauce La Romaine 



 

  

Menu du 11 Juin au 15 Juin 2018 

 

Responsable : 

Mme TESSIER  

 02.54.82.42.24. Les menus sont 

susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-

cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-

orléans-tours 

 

LUNDI 

Croisillon emmental 

Feuilleté Hot Dog 

Crépinette* de Porc 

Petits pois extra-fins 

Velouté fruix 

Fruit au choix 

MARDI 

Salade concombres* vinaigrette 

Pastèque 

Salade au Leerdamer 

Poisson Pané 

Chou-fleur 

Fromage ou yaourt 

Gâteau au choix 

 

Protéines    cuidités           Féculents

     Crudités      laitages       

 

Produits 

Locaux * 

Collège René Cassin  

Beauce La Romaine 

Des fruits sont à 

votre disposition tous 

les jours 
 

JEUDI 

 
Salade russe 

Emincé de poulet Strogonoff 

Churros de pommes de terre 

Fromage 

Entremets choco Foot 

VENDREDI 

Pastèque 

Salade/œuf/croûtons 

Pamplemousse 
 

Steak haché* 

Gnocchis poêlés  

Fromage 

Compote    

 



 

  

Menu du 18 Juin au 22 Juin 2018 

 

Responsable : 

Mme TESSIER  

 02.54.82.42.24. Les menus sont 

susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-

cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-

orléans-tours 

 

Protéines    cuidités           Féculents

     Crudités      laitages       

Produits 

Locaux * 

Collège René Cassin  

Beauce La Romaine 

Des fruits sont à 

votre disposition tous 

les jours 

 

 

JEUDI 

 
Salade Coleslaw 

Salade verte garnie 

Hamburger 

Frites 

Fromage 

Donut’s sucre ou chocolat 

LUNDI 

Salade de tomates* 

Concombres* sauce bulgare 

Pastèque 

Boul’bœuf sauce tomate 

Pâtes* 

Fromage 

Fruits au sirop 

VENDREDI 

Surimi sauce cocktail 

Maquereau à la moutarde 

Œuf mayonnaise 
 

Sauté de bœuf*  

Duo de carottes 

Yaourt ou fromage blanc* 

Fraise*/cerise* 

 

MARDI 

Assortiment de charcuterie 
 

Poisson à la bordelaise 

Riz/ Brocolis 
 

Yaourt 

Fruit au choix 

 

 



 

 

 

 

 

Menu du 25 Juin au 29 Juin 2018 

Responsable : 

Mme TESSIER  

 02.54.82.42.24. Les menus sont 

susceptibles de changement 

Menus consultables sur clg-rene-

cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-

orléans-tours 

 

Protéines    cuidités           Féculents

     Crudités      laitages        

Produits 

Locaux * 

Collège René Cassin  

Beauce La Romaine 

Des fruits sont à 

votre disposition tous 

les jours 

VENDREDI 
 

Entrée chaude au choix 

 

Aiguillette de poulet *à la 

crème* 

Haricots verts  

Fromage blanc* 

Fraises 

JEUDI 
 

Salade de chèvre chaud 

Salade de gésiers 

Salade bistrot 

Dos de Colin ou filet de poisson 

meunière 

Riz 

Fromage au choix 

Glace de la Ferme* 

MARDI 

Poireaux vinaigrette 

Asperges à la crème 

Betteraves rouges  
 

Rôti de Porc* 

Poêlée de légumes et mini penne 
 

Fromage 

Fruit au choix 

LUNDI 

Salade grecque 

Concombres* vinaigrette 

Salade verte*/ comté 

Chipolatas*/ merguez* 

Semoule 

Fromage 

Millefeuille ou  

Eclair café/ chocolat 


