College René Cassin

MARDI Beauce La Romaine

Quiche Lorraine
Produits Flammenkuche
Locaux *

Sauté de boeuf* a la provengale
) Pavé de poisson a la Bordelaise
Purée . Des fruits sont a

Epinards a la vache qui rit/Riz

Fromage votre disposition tous

Fromage ou fromage Blanc

Crumble aux pommes ou les jours

Poire/

.
.

JEUDI VENDREDI

Avocat/crevettes
Rillettes de sardines

Cordon Bleu Maquereaux a la tomate

Pates de la ferme*/tomate
Responsable :

provencale Cuisse de poulet rotie* Mme TESSIER

FV‘OW\age HanCOtS verts 02.54.8.2.42.24. Les menus sont
susceptibles de changement

Menus consultables sur clg-rene-
cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-
orléans-tours

Velouté fruix
Protéines cuidités
Féculents laitages



LUNDI

] Rosette/ Chorizo
Produits

) . Jambon de montagne
ocCaux

Steak haché*
Gratin de pommes de
terve/courgettes

Yaourt bio

Emincé de dinde* Tandoori
Riz Basmati
Fromage

Protéines cuidités
Féculents laitages

MARDI

Salade betteraves*/maches
Poireaux vinaigrette
Asperges a la créme
Blanquette de veau*

Ebly / carottes vapeur

Fromage

VENDREDI

Owmelette Lardons / gruyere

Potatoes
Fromage

Liégeois de fruits

Collége René Cassin

Beauce La Romaine

Des fruits sont a
votre disposition tous

les jours

Responsable :

Mme TESSIER
02.54.82.42.24. Les menus sont
susceptibles de changement
Menus consultables sur clg-rene-
cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-
orléans-tours



LUNDI

Feuilleté croisillon emmental

Produits Pizza Royale
Locaux * Sauté de Porc*

Haricots Verts

Yaourt sucré ou aromatisé

VACANCES

Protéines cuidités
Féculents laitages

Poisson Pané
Duo chou-fleur/Brocolis

Fromage ou yaourt

VENDREDI

VACANCES

College René Cassin

Beauce La Romaine

Des fruits sont a
votre disposition tous
les jours

Responsable :

Mme TESSIER
02.54.82.42.24. Les menus sont
susceptibles de changement
Menus consultables sur clg-rene-
cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-
orléans-tours



Produits
Locaux *

Protéines cuidités

Féculents

laitages

Lasagnes Bolognaise
Lasagnes chévre/épinards

Fromage

Moussaka
Chili con carne
Riz

Fromage

College René Cassin

MARDI Beauce La Romaine

Assortiment Asiatique

Dos de cabillaud sauce
beurre/citron
Pommes vapeur*/fondue de

poireaux
Yaourt Des fruits sont a
votre disposition tous

les jours

VENDREDI

Surimi sauce cocktail
Rillettes de thon

Sardines au citron

Responsable :

Mme TESSIER
02.54.82.42.24. Les menus sont
susceptibles de changement
Menus consultables sur clg-rene-
cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-
orléans-tours

Tajine d’agneau* aux abricots

Semoule

Yaourt ou petit suisse



Produits
Locaux *

Protéines cuidités

Féculents

laitages

Filet de poisson meuniére
Brocolis

Fromage

Biscuit

VENDREDI

Quiche Lorraine

Flammenkuche

Paupiette de poulet*
Petits pois/carottes

I_Oi r&Cher Fromage ou yaourt

LE DEPARTEMENT

College René Cassin

Beauce La Romaine

Des fruits sont a
votre disposition tous

les jours

Responsable :

Mme TESSIER
02.54.82.42.24. Les menus sont
susceptibles de changement
Menus consultables sur clg-rene-
cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-
orléans-tours



