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	Lundi 24 novembre
	Mardi 25 novembre
	Jeudi 27 novembre
	Vendredi 28 novembre

	Salade Bistrot
Carottes râpées
Concombres vinaigrette
Sauté de bœuf à la Provençale
Pommes noisettes
                Fromage
     Compote (parfum au choix)
	Salade de pâtes au surimi
Taboulé
Salade Piémontaise
Pavé de poisson à la Bordelaise
Pomme de terre / Brocolis
Fromage ou Yaourt
               Fruit au choix
	Salade Tomate/concombres
Tomate Antiboise
Chou rouge aux Pommes
      COUSCOUS   
(Merguez / boul’d’agneau)
(Semoule / légumes couscous)
Fromage
Danette (parfum au choix)
Petit Beurre Breton
	Tarte aux 3 fromages
Quiche Lorraine
        Emincé de dinde
Petits pois / Carottes
          Yaourt Bio
          Fruit au choix


Des fruits sont à votre disposition tous les jours. Nous privilégions les produits locaux dans l’élaboration des menus (*)
Protéines                     Féculents                   Crudités                     Cuidités                     Laitages 
Responsable : Mme TESSIER  02.54.82.42.24 . Les menus sont susceptibles de changement
Menus consultables sur clg-rene-cassin-ouzouer-le-marche.tice.ac-orleans-tours.fr
